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神戸学院大学土曜公開講座詳しくはWEBで！ 題字：薬学部教授
岡本正志・毎日書道展漢字部審査会員
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栄養学部 栄養学科
講師　田村 行識

100歳まで歩こう！
－明日から実践できる食事法－

6月28日（土）

心理学部 心理学科
講師　道重 さおり

ハマる心理
－アルコール・ギャンブル・ゲーム等
依存症について正しく理解しよう－

7月5日（土）

総合リハビリテーション学部 
社会リハビリテーション学科
准教授　藤田 裕一

アドラー心理学と
ストレングス視点を
くらしに活かす

5月17日（土）

経済学部 経済学科
准教授　木暮 衣里

“場所”のブランドと
プレイス・ブランディング

6月21日（土）

法学部 法律学科
教授　春日 勉

育まれる命
－「生殖補助医療」について考える－

5月31日（土）

午後1時00分～
午後2時30分
神戸学院大学
有瀬キャンパス
9号館1階 911講義室

5月17日土～
7月    5日土

2025年

(神戸市西区伊川谷町有瀬518)

※5月１７日のみ、有瀬キャンパス
　15号館1階151M講義室

※受講者多数の場合は会場が
　変更になる可能性がございます。
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アドラー心理学の「現実を色々な角度から捉えようとする視点」や、ストレングス視点の「ひとりひとりに必ずある
長所・強みを生活に活かそうとする視点」を通して、より自分らしく、より幸せにくらす在り方について考えます。

アドラー心理学とストレングス視点をくらしに活かす 総合リハビリテーション学部 社会リハビリテーション学科
准教授 藤田 裕一5 土

17

現代医学の発展により、子を産む方法は多岐にわたっています。AID（第三者の精子提供による人工授精）、体外受
精、代理出産、子宮移植がそれです。また、卵子凍結、着床前診断、出生前診断も注目されています。本講演では、こ
れら「生殖補助医療」がもたらす倫理的・社会的な問題を検討します。

育まれる命 －「生殖補助医療」について考える－ 法学部 法律学科
 教授 春日 勉5 土

31

住んでいる地域、仕事や買い物に行く街等々、私たちは日頃様々な“場所”を行き来してくらしています。多くの
人が集まり、愛着を持たれる“場所”（地域、街、都市、国等）には、どのような価値や要素があるのか？この講座で
は「ブランド」の視点から考えます。

“場所”のブランドとプレイス・ブランディング 経済学部 経済学科
准教授 木暮 衣里6 土

21

私たちの身体は日々の食事によってつくられており、1年間に1095回の身体づくりのチャンスがあります。本講座
では、いつまでも健康的に歩くための「筋力」を維持するために、いつ、何を食べたらよいかについてお話します。

100歳まで歩こう！ －明日から実践できる食事法－ 栄養学部 栄養学科
講師 田村 行識6 土

28

現代社会は、色々な便利なものや楽しいものが溢れています。過度に没頭したり執着してしまうと依存症という
病気になります。依存するとはどういうことなのか解説したいと思います。

ハマる心理 －アルコール・ギャンブル・ゲーム等依存症について正しく理解しよう－ 心理学部 心理学科
講師 道重 さおり7 土

5

交通機関と所要時間

受 講 方 法
事前申込みは不要です。どなたでもご参加いただけます。
直接会場にお越しください。

注 意 事 項
※天候等により中止になる場合があります。
詳細はHPをご覧ください。
https://www.kobegakuin.ac.jp/social_contribution/lifelo
ng/saturday/
※中止の場合は大学HPトップの「重要なお知らせ」に
　掲載いたしますので必ずご確認ください。
　https://www.kobegakuin.ac.jp/

お 問 い 合 わ せ 先
神戸学院大学　土曜公開講座係　
電話:078-974-6105（平日 9：00～11：30、13：00～17：00）

■「三宮（阪神三宮東口）（西区白水・有瀬方面行）」バスのりばから、
神姫バス「有瀬キャンパス行」または
「有瀬キャンパス方面行」に乗車（約30分）
■JR神戸線「明石駅」南側バス停「⑦番」のりばから、
神姫バス「神戸学院大学方面行」に乗車（約20分）

■神戸市営地下鉄「伊川谷駅」駅前バス停「④番」のりばから
神姫バス「神戸学院大学経由明石駅行」に乗車（約13分）

＊時刻表は大学ホームページ「交通アクセス」で必ず確認してくだ
さい
＊公共交通機関をご利用ください。学内の駐車場はご利用いただ
けません。

■有瀬キャンパスへのアクセス
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