
被災地に心と身体のケアとなる

養生茶と精油〈アロマ〉を届けたい！

災害関連死

を減らしたい

被災者の心に

「癒し」と「彩り」を

学生×専門家

の共同開発

神 戸 学 院 大 学  防 災 女 子 × M A N YS  連 携 プ ロ ジ ェ ク ト

阪神・淡路大震災から31年。
神戸学院大学の「防災女子」が、専門家グループ「MANYS」
と共につくった“心の備え”となる養生茶と精油〈アロマ〉を

被災地へ届けるためのプロジェクトを始動しました。

製品化に向けてクラウドファンディングに挑戦！詳しくは裏面をご覧ください。

※

※養生茶とは・・・薬膳の考えに基づいて植物や穀物をブレンドしたお茶のこと。自然の恵みを活かして心身のバランスを穏やかに整えます。



＼Follow us／　私たちの活動内容はインスタグラムで発信中！フォローよろしくお願いします！

クラウドファンディングの詳細、ご支援はこちらから

◾️目標金額　
　1stゴール：30万円

◾️実施期間
　2026年5月12日（火）〜6月28日（日）

皆さまのお力添えが、被災者の方々の心の“癒し”と“彩り”になります

開発した養生茶と精油〈アロマ〉を製品化するためには、
まとまった数（養生茶3,000包 /精油 500本）を作るための資金が必要です。

ぜひご支援のほど、よろしくお願いいたします。

「READYFOR」にて

クラウドファンディングに挑戦！

スタート！

6/28まで

5/12 (火)

‥‥‥‥‥‥

＼ぜひご支援を、よろしくお願いいたします／

「もし、不安でたまらない夜に、一杯の温かいお茶でホッとする時間があったら」

「もし、慣れない避難所で、心を安らげる香りでひと呼吸できる瞬間があったら」

神戸学院大学
防災女子

神戸発
薬膳とアロマで心を彩る

MANYS（メニーズ）
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